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Februarie 2012
Vechiul Testament

1 Levitic 14-16
2 Levitic 17-19
3 Levitic 20-23
4 Levitic 24-27
5 Numeri 1-3
6 Numeri4-6
7 Numeri7-10
8
9

Numeri 11-14
Numeri 15-17

10 Numeri 18-20
11 Numeri 21-24
12 Numeri 25-27
13 Numeri 28-30
14 Numeri 31-33
15 Numeri 34-36

16 Deuteronom
17 Deuteronom
18 Deuteronom
19 Deuteronom
20 Deuteronom
21 Deuteronom
22 Deuteronom
23 Deuteronom
24 Deuteronom
25 Deuteronom
26 Deuteronom
27 losua 1-3

28 losua 4-6

29 losua 7-9
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10-12
13-16
17-19
20-22
23-25
26-28
29-31
32-34

»Fiindcd Ma iubeste — zice Domnul
— de aceea 1l voi izbavi; 1l voi ocroti,
caci cunoaste Numele Meu.
Cand Ma va chema, i voi raspunde;
voi fi cu el in stramtorare, il voi

. izbavi si-l voi proslavi.
Il voi satura cu viata lunga si-i voi
arata mantuirea Mea.”
Psalmul 91: 14-16
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“Pentru anunturi,
sugestis, poezit, editoriale,
subiecte pe care doriti sd le
aborddm, nu ezitati sd ne

contactatr.”

‘ Dac3 ai citit acest buletin si nu vrei s3-| pastrezi, nu-labandona la locul unde ai stat! Ia-| si ddruieste-I unui prieten sau depune-| la iesirea din Biserica.
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Un loc pentru tine §i familia ta
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Orarul serviciilor
religioase din luna

Februarie

Duminica, 05
Februarie
10:00 Serviciu divin

Duminica, 12
Februarie
10:00 Serviciu divin

Duminica, 19
Februarie
10:00 Serviciu divin
si Adunare Generald
18:00 Intdlnirea
femeilor

Duminica, 26
Februarie
10:00 Serviciu divin

Copii se Intalnesc In

fiecare Duminica, de la|

orele 10:00 :

- gr. mica in sala mamal

si copilul

- gr. mijlocie si gr. mare

in sélile din biserica
noua

18:00 Cina Domnului

\ Atitudinea noastra in fata ingrijorarilor \

.

Traim intr-o lume in care fiecare secunda pare
un adevarat examen pentru noi si asta pentru cd ne
izbim la orice pas de probleme si incercari! Ne
ingrijoram cd nu vom avea ce pune pe mesele noastre,
ne preocupd ca nu vom avea cu ce plati chiria, scoala,
datoriile, ne temem de boala si de multe ori chiar de
lucruri care poate nu o sa se intample, dar ne lasam
coplesiti de acestea.

Ingrijorarile sunt parte a firii noastre
pamantesti. Sentimentul fricii a aparut ca urmare
imediatd a caderii in pacat si a Instrdinarii de
Dumnezeu. Pana la caderea in pacat nu exista teama, ci
era o dragoste doveditd prin ascultare deplina fata de
Creator.

Chiar daca am avea tot ceea ce ne trebuie,
suntem ingrijorati de faptul ca am vrea mai mult.
Lasam acest amanunt sd ne copleseasca vietile si sa ne
pierdem increderea in Cel ce detine controlul vietilor
noastre . Ne preocupa atat de mult ce se va intampla

maine incat uitdm de ziua de azi.
& Continuare in pagina 2
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Tot mai multe studii aratd ca ingrijorarea se numara printre principalii
declansatori ai depresiilor si ai altor probleme de sanatate.Psihologii spun ca
30% din ingrijorarile noastre nu vor deveni realitate niciodata, alte 30% sunt deja
de domeniul trecutului , 12% sunt temeri nejustificate privind starea noastra de
sanatate , iar 20% cuprind micile adversitati normale ale vietii de zi cu zi.Asta
inseamna ca 92% din ingrijorarile care ne macind sufletul nu sunt
intemeiate.Existd insd o iesire din vartejul ingrijorarilor si din neodihna
gandurilor.Secretul constd intr-o atitudine interioard corecta!Atitudinea este
pand la urma determinatd de obiceiurile formate de-alungul vietii, dar aceste
obiceiuri inca mai pot fi schimbate! Cum putem schimba o atitudine marcata de
ingrijorare intr-una bazata pe incredere?

Prima alternativa reala este rugaciunea!Biblia ne indeamna sa aducem
toate Ingrijorarile noastre Tnaintea Domnului!Fil.4:6 "Nu va Ingrijorati de nimic;
ci in orice lucru, aduceti cererile voastre la cunostinta lui Dumnezeu, prin
rugaciuni si cereri, cu multumiri." Partasia cu Dumnezeu ne va linisti tulburarea
din suflet si este modul in care 1i preddm lui Dumnezeu toata povara ce ne apasa!
Chiar daca Dumnezeu cunoaste toate ingrijordrile noastre, El asteapta sa-I
marturisim temerile, pentru a putea fi eliberati §i pentru a putea experimenta
dovada ca El e langa noi, implinind astfel promisiunea Sa: "Nu te teme, cici Eu
sunt cu tine."

Daca, netinand cont de circumstantele neplacute in care ne aflam, putem
ramane linistiti si increzatori in Dumnezeu, daca ne inchidem in camaruta inimii
noastre pentru a ramane singuri in compania lui Dumnezeu, odihnindu-ne plini
de pace in dragostea Lui, sentimentul prezentei Sale ne va inspira o bucurie
profundd si linistitoare. Aceastd experienta a pacii launtrice Impreuna cu
Dumnezeu ne ajutd sa fim capabili sd nu ne mai Inspaimantdm si sd nu ne mai
ingrijoram, ci sd ne bazam pe o putere care este nelimitata.

O a doua alternativa la ingrijorare este gandirea corecta, bazata pe
promisiunile lui Dumnezeu . in Filipeni 4:8 "Incolo, fratii mei, tot ce este
adevdrat, tot ce este vrednic de cinste, tot ce este drept...aceea sa va insufleteasca"
suntem Tndemnati sd ne gandim, sa meditam la tot ce este adevarat , vrednic de
cinste, drept, curat, vrednic de iubit , vrednic de primit, la orice fapta buna si la
orice lauda.Este evident faptul ca modul in care gandim ne influenteaza actiunile
si sentimentele.Este important sa ne autoeducam , sa ne disciplinam pentru a
vedea binecuvantarile din viata noastra, altfel suntem tentati sa cidem in capcana
nemultumirii.

Ca si crestini care traiesc in vremuri de nesigurantd, ne putem baza si
putem experimenta promisiunea Domnului Isus : " Va las pacea, va dau pacea
Mea.Nu v-o dau cum o da lumea.Sa nu vi se tulbure inima, nici sa nu vi se
inspdimante." A.Laslau
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Le urdm:
La multi ani!

st multe
binecuvantdri
sdrbdtoritilor

Lunii Februarie :

01 Balaci Lelica
01 Gavrild
Magdalina

02 Crisan Ildiko

02 Crisan Andreea
02 Schmidt Renate
02 Mihai Elena
04 Botos Ana

: 05 Cragmar Cdtdlina

07 Latcu Loredana
11 Ardelean Diana
12 Sandu Rebeca

14 Brisneanu Elena
: 14 Laurentiu Daniel :

14 Runcan Alessia
15 Leonte Ovidiu

© 22 Aioanei Mihaela

28 Cocos Elena

Sa ne rugam Domnului pentru:
] Sanatate: Gherebeanu Bebe, George, sora
Elisabeta
] Calauzire: Fane
Ll Mintuire: fam. fratelui Vasile, Evanghelizarea
din luna Februarie
| Familile bisericii noastre: fam. Cocog, fam.
Crigan, fam. Crenicean
"I Resurse: pentru constructia bisericii
Ll Misiune: Albina, Dragsina, Anina, Ohaba Mica
| Spitale: Oncologie, Dermatologie, Psihiatrie
LIl Alte motive: Cei care lucreaza Duminica, Curs
de catiheza, Calatorie fam Runcan

ANUNTURI

- Marti 14 si 28 Februarie, incepdnd cu ora 18
vom avea studiu BEE despre Viata ‘

cresting. L

- Marti 7, 21 Februarie, ‘EQ,
incepdnd cu ora 18 vom avea 3
intalnirispeciale pentru adolescenti. \‘/—

- In fiecare Duminica,

incepdnd cu 12 Februarie, de la ora 9 avem curs de
catiheza pentru toticei care doresc sa se boteze.

- Barbatii sunt asteptati in fiecare Miercuri
dimineata de la orele 6:30 pentru un tfimp special de
rugdciune.

- Femeile se infalesc la rugaciune in luna
Februarie in duminicile din 5si 19, delaora 9:00.

- Duminica 19 Februarie delaora 11 vom avea
Adunarea Generald Anuald. Rugam toti memobrii sG
fie prezenti.

- Grupul de rugaciune pentrulupta spirituala se
infalneste in luna Februarie in duminicile din 12 si 26,
delaora 9:00.
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